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„SPORT SCHAFFT RAUM FÜR INKLUSION“ 

Übungsleiter: innen Ausbildung 

Inklusiver Sommersport & Diversität 

 

11.04. – 13.04.2025  

    

Veranstaltungsort:  Meidlinger Hauptstraße 50 – 52, 1120 Wien 

Zielgruppe: Alle Personen, die Interesse und Spaß am 

 Anleiten von Kinder und Jugendlichen im  

 Inklusiven Setting haben.  

 

Kurskosten:      190 € 

Bandverbindung: AT462011182363292200 

 BIC: GIBAATWWXXX 

Bitte bei der Einzahlung „Inklusiver Sommersport Übungsleiter: innen 

Kurs  2025 & Name“ angeben 

 

Veranstalter:  Verein „be in motion“ 

Veranstaltungsleiter  Michaela Portele, Msc (Kursleitung) 
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„Sport schafft Raum für Inklusion & Diversität“ 

 

Inklusion und Diversität im Sport beinhalten keine fertigen Handlungskonzepte, 

sondern es bedeutet gemeinsam auszuprobieren und herauszufinden, wie mehr 

Teilhabe für alle gelingen kann. 

Bewegung, Spiel und Sport sind besonders gut geeignet, um das gegenseitige 

Verständnis von Menschen mit verschiedensten Lebensbedingungen aufzubauen, 

sowie Vorurteile und Berührungsängste abzubauen. Durch eine partnerschaftliche 

Initiative werden inklusive Begegnungsräume geschaffen. 

 

 Übungsleiter: innen Ausbildung 

 

Veranstalter: 

Verein „be in motion“ in Kooperation mit „kick mit Österreich“ 

 

Ziel: 

Durch Theorie und Praxis mit Themenschwerpunk Inklusion & Diversität werden 

(angehende) Übungsleiter: innen in einem zukunftsorientierten Handlungsfeld 

ausgebildet. Die Ausbildung richtet sich an Interessent: innen, die zukünftig 

unterschiedlichsten Sportangeboten im privaten Rahmen wie auch auf 

Vereinsebene mitarbeiten wollen. Die Teilnehmer: innen erlangen praktische und 

theoretische Kompetenzen wie Sportangebote im inklusiven Setting funktionieren 

können – über einen inklusiven, individualisierten Zugang zu verschiedensten 

Zielgruppen (Gender & Beeinträchtigungen).  

Für den Erhalt des Spezialmodul Zertifikats ist sowohl das Absolvieren des Kurses als 

auch ein Praktikum im Ausmaß von 10 Praxiseinheiten notwendig. Dies kann durch 

die Teilnahme an Kursen oder Camps im inklusiven Setting (Aktivitäten des Vereins 

„be in motion“ – Schwerpunkt Inklusion*, im Rahmen des Projektes kick mit - 

Schwerpunkt Gender* absolviert werden.  

*Weitere Praktikumsstellen können nach Absprache mit aufgenommen werden. 
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Voraussetzung:  

• Interesse und Motivation für die Themen Gender & Inklusion im Sport 

• Sportliche Eignung 

• Mindestalter: 16 Jahre 

 

 

Ablauf: 

 Freitag, 11.04.:  17:00 – 21:00  (Eduardgasse) 

 Samstag, 12.04:  09:00 – 19:00  (Sportzentrum) 

 Sonntag, 13.04:  09:00 – 16:00  (Meidlinger Hauptstraße) 

 

Die Adressen von den Ausbildungsorten werden noch bekannt gegeben.  

 

 

  

100 %ige Anwesenheitspflicht! 
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# 
Kursteile Übungsleiter: innen Ausbildung inklusiver Sommersport & 

Diversität 

 

 

1. Spezialmodul inklusiver Sommersport & Diversität „Selbsterfahrung & 

Eigenkönnen“ (20 Stunden):  

 

• Inklusion – Vielfalt und das kunterbunte Chaos 

• Diversität – gesellschaftlicher Spiegel an Hand von Frauenfußball 

• Einführung in Methodik & Didaktik im inklusiven Setting  

• Einführung Sozialpädagogik & Sozialkompetenzen 

• Situationstrainings & Verantwortungen 

• Safe Sport – Für Respekt und Sicherheit  

Mitzubringen: 

• Sportkleidung 

• Schreibunterlagen 

 

2. Verpflichtendes Praktikum – 10 Praxiseinheiten á 100 Minuten im Rahmen 

registrierter Praktikumsstellen:  

 

• Erstellung einer Trainingseinheit 

• Durchführung der Trainingseinheit 

• Anleitung der Gruppe 

• Stundenprotokoll und Reflexion 

 

Anmeldung:  

Anmeldung ist ab sofort bis  28.03.2025 möglich. Die Teilnehmer: innen-Anzahl ist 

begrenzt und erfolgt nach Reihung des Anmeldungsdatums. Das ausgefüllte 

Anmeldeformular senden Sie bitte an Anna Kuba forbildung@beinmotion.at.  

 

 

 

mailto:forbildung@beinmotion.at
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A N M E L D E F O R M U L A R  

Übungsleiter: innen Ausbildung  

Inklusiver Sommersport & Diversität 

 

 

Name  

Geburtsdatum  

Adresse  

Telefonnummer  

E-Mail  

Vorkenntnisse 
(falls vorhanden)  

 

 

Teilnahmebedingungen:  

• Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für etwaige Verletzungen, Schäden etc.  

• Ich nehme zur Kenntnis, dass meine Anmeldung in der Reihenfolge des Einlangens der 

Anmeldung erfolgt und dass eine 100 %ige Anwesenheitspflicht gilt.  

• Ich bestätige, dass ich die gesundheitlichen Voraussetzungen für die vollständige Teilnahme am 

Ausbildungslehrgang mitbringe, meine Grenzen kenne und selbstverantwortlich diese beachte. 

 

 

Ich habe die Ausschreibung sorgfältig gelesen, bestätige mit meiner Unterschrift die gemachten 

Angaben und akzeptiere die angeführten Teilnahmebedingungen. 
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